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Ambasada
Rzeczypospolitej Polskiej
w Berlinie

Szanowni Panstwo,

Oddajemy w Wasze rece niniejsza, zaktualizowang broszure
przygotowana z mysla o polskojezycznych rodzinach osiedla-
jacych sie z dzie¢mi w Berlinie i okolicach.

Liczymy, Ze bedzie ona przystepnym Zrédtem informacji, ale
réwniez pomoze ona tym z Panstwa, ktorzy natrafili na trud-
nosci zwigzane z opieka nad dzie¢mi i poszukuja rozwigzania
swojej trudnej sytuacji.

Jednoczesnie przypominamy o mozliwosci zwrocenia sie do
polskiego konsula, ktory posiada pewne kompetencje w spra-
wach opieki nad matoletnimi. Jego uprawnienia maja gtownie
wymiar informacyjny i wspierajgcy zaréwno rodzicdw jak

i dzieci - bedacych obywatelami RP.

Tel.: +49 30 22313 201

Fax:+49 3022313212

Email: berlin.amb.wk@msz.gov-pl
www.gov.pl/niemcy

JUGENDAMT
~ URZAD DO SPRAW
DZIECI | MLODZIEZY

W zyciu kazdej rodziny zdarzaja sie trudne sytuacje i wiek-
szo$¢ rodzicow zna uczucie bezradnosci wobec pietrzacych
sie problemoéw. Rodzice, ktorzy przybyli z Polski i wychowuja
swoje dzieci w Berlinie, czuja sie niejednokrotnie zagubieni
W gaszczu przepiséw oraz wymagan szkoty czy przedszkola.
Niemieckie ustawodawstwo gwarantuje bezptatng pomoc dla
rodzin wychowujgcych dzieci bez wzgledu na narodowos$¢ czy
status materialny. Do udzielania tego wsparcia zobowiazany
jest Urzad do spraw dzieci i mtodziezy (Jugendamt).
Jugendamt jest instytucja, ktorej zadaniem i celem jest wspie-
ranie prawidtowego rozwoju dzieci i mtodziezy, zapewnienie
ich dobra oraz pomoc rodzicom w wypetnianiu obowigzkow
rodzicielskich.



DO ZADAN JUGENDAMTU NALEZA:
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L0000
1. DZIALANIA PREWENCYJNE

pomoc rodzinie w wspieraniu rozwoju dzieci i mtodziezy

2. PORADNICTWO
pomoc w prawidtowym wypetnianiu zadan rodzicielskich
w sytuacjach kryzysowych (choroba, rozwod, separacia,
natogi, trudnosci adaptacyjne, problemy wychowawcze)

3. DZIALANIA INTERWENCYJNE
przejecie opieki nad dzieckiem, gdy jego dobro
jest zagrozone

1. DZIALANIA PREWENCYJNE JUGENDAMTU

o FRUHE HILFEN

pomoc dla rodzicéw po urodzeniu dziecka - wykwalifikowany
personel odwiedza rodziny i informuje o mozliwosciach
otrzymania pomocy w opiece nad noworodkiem;
Jugendamt wspétpracuje z potoznymi i pielegniarkami, ktore
moga rodzicom udzieli¢ praktycznej pomocy

o KINDERTAGESSTATTE

przedszkole, opieka dzienna dla dzieci do rozpoczecia

szkoty

o TAGESMUTTER/-VATER/KINDERTAGESPFLEGE
domowe przedszkole

o KITAGUTSCHEIN

zaswiadczenie potrzebne do zameldowania dziecka
w przedszkolu

o FREIZEITEINRICHTUNGEN

kluby dla dzieci i mtodziezy, place zabaw, wyjazdy wakacyjne
o PFLEGEFAMILIE rodzina zastepcza

kazdy, kto spetnia wymagane warunki, moze przyja¢ dziecko
jako rodzina zastepcza

o KINDER- UND JUGENDARBEIT

pedagogiczna praca z dzie¢mi i mtodzieza, oferty spedzania
czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy, wyjazdy wakacyjne,
pomoc w zdobyciu wyksztatcenia i ukofAczeniu szkoty



o ELTERNGELD

pomoc finansowa przystugujaca rodzinie po urodzeniu
dziecka, sktadanie wniosku w dzielnicowym urzedzie -
Elterngeldstelle

o JUGENDSCHUTZ
ochrona mtodziezy, programy, ktére chronig mtodziez przed
natogami i przemoca

2. PORADNICTWO

o ERZIEHUNGS- UND FAMILIENBERATUNG

poradnia rodzinna i wychowawcza

o EINGLIEDERUNGSHILFE

pomoc dla dzieci z obnizona sprawnoscig fizyczna

badz psychiczna

o UNTERHALTSVORSCHUSSSTELLE

kasa alimentacyjna; sktadanie wniosku o alimenty dla dzieci,
ktérych rodzic nie wywigzuje sie z obowiazku alimentacyjnego
o JUGENDGERICHTSHILFE

porady i pomoc dla mtodziezy, ktora weszta

w konflikt z prawem

o VATERSCHAFTSANERKENNUNG
notarialne uznawanie ojcostwa
o SORGEERKLARUNG

zgoda matki nie bedacej w zwigzku matzeriskim na udzielenie

praw rodzicielskich ojcu ich wspolnego dziecka

o KINDSCHAFTSRECHTLICHE HILFEN
pomoc prawna w zakresie opieki nad dzie¢mi

o BEGLEITETER UMGANG

kontrolowane przez pedagoga lub psychologa spotykania
dziecka z rodzicem, z ktérym nie mieszka po rozwodzie lub
separacji rodzicéw. (Wiecej na stronie 9)

o VORMUNDSCHAFT
kuratela, przejecie praw rodzicielskich, gdy rodzice
sadownie zostali ich pozbawieni

o ADOPTIONSVERMITTLUNGSSTELLE

porady i pomoc w zatatwianiu spraw adopcyjnych

o LERNTHERAPIE

zajecia korekcyjno-wyrownawcze, wspotpraca ze szkota

o REGIONALE SOZIALPADAGOGISCHE DIENSTE
poradnictwo dla dzieci i mtodziezy (rowniez bez rodzicow)

o AMBULANTE HILFE ZUR ERZIEHUNG

ambulatoryjna pomoc wychowawcza przystugujaca
rodzinom, ktére znalazty sie w trudnej sytuacji zyciowej
(rozwdd, separacja, choroba, natogi, trudnosci integracyjne
w nowym otoczeniu), rodzicom, ktérzy maja problemy

z wychowywaniem dzieci lub zaniepokojeni sa jego
zachowaniem badz rozwojem, mtodziezy majacej trudnosci
w domu lub Srodowisku jak réwniez dzieciom majgcym
problemy w nauce wynikajace z deficytéw rozwoju lub
nieznajomosci jezyka niemieckiego



Aby taka pomoc otrzymad, nalezy zwrécic sie do dzielnico-
wego wydziatu Jugendamtu - Regionale Sozialpadagogi-
sche Dienste (urzedy pomocy spoteczno-pedagogicznej dla
dzieci i mtodziezy). Pracownik Jugendamtu decyduje o for-
mie pomocy i proponuje instytucje Trager der freien Juge-
ndhilfe i pracownika (pedagoga lub psychologa), ktory bedzie
rodzinie pomagat w polepszeniu kompetencji rodzicielskich.
Niektore instytucje oferuja taka pomoc w jezyku polskim.
Pomoc ma charakter ambulatoryjny, tzn. udzielana jest tam,
gdzie problemy wystepuja a jej forma uzalezniona jest od in-
dywidualnych potrzeb i probleméw danej rodziny. Polega ona
na rozmowach z rodzicami i dzie¢mi, pomocy w rozwigzywa-
niu problemow osobistych jak réwniez na zajeciach stymulu-
jacych rozwéj dziecka. Pomoc ta jest bezptatna. Jezeli rodzina
sama zwraca sie po nig do Jugendamtu, to ma ona charakter
dobrowolny.

Formy ambulatoryjnej pomocy wychowawczej

o SOZIALE GRUPPENARBEIT

socjalne grupy pedagogiczne, pedagogiczno-psychologiczna
pomoc grupowa dla dzieci z zaburzeniami zachowania

o ERZIEHUNGSBEISTAND / BETREUUNGSHELFER
indywidulana pomoc pedagogiczna dla dzieci i mtodziezy;
wsparcie przydzielane jest dziecku, majgcemu trudnosci
rozwojowe lub zaburzenia zachowania.

o INTENSIVE SOZIALPADAGOGISCHE

EINZELBETREUUNG
indywidualna pomoc dla starszej mtodziezy, pomoc w usamo-
dzielnieniu w przypadku znacznego kofliktu z rodzicami

o SOZIALPADAGOGISCHE FAMILIENHILFE
pedagogiczno-psychologiczna pomoc dla rodziny, pomoc
przydzielana jest catej rodzinie

3. INTERWENCYJNE DZIALANIE
JUGENDAMTU

Dobro dziecka i jego prawidtowy rozwéj sa najwyzszym prio-
rytetem Jugendamtu. W sytuacjach, gdy dobro dziecka jest
zagrozone, dzieci sg zaniedbywane, sa ofiarami fizycznej,
psychicznej lub seksualnej przemocy, nie uczeszczaja do
szkoty lub nie maja zapewnionych warunkow dla prawidto-
wego rozwoju, Jugendamt jest zobowiazany udzieli¢ dziecku
natychmiastowej pomocy. Kazdy, kto jest Swiadkiem zagro-
7enia dobra dziecka (rodzina, szkota, przedszkole, pediatra,
sasiedzi, policja) ma obowigzek powiadomi¢ Jugendamt.
Jugendamt w pierwsze] kolejnosci weryfikuje zgtoszenie o
zagrozeniu i nawiazuje kontakt z rodzing, by wspdlnie wyjasnic
problem i znalez¢ adekwatne formy pomocy dla dziecka. Aby
uniknac czasowego odebrania dziecka rodzinie, proponowana



jest czesto ambulatoryjna pomoc wychowawcza (Sozialpa-
dagogische Familienhilfe).

Jezeli rodzice odmawiaja wspotpracy, Jugendamt sktada do
sadu rodzinnego (Familiengericht) wniosek o tymczasowe
ograniczenie praw rodzicielskich i natychmiastowe umiesz-
czenie dziecka w bezpiecznym dla niego osrodku kryzysowym
(Kriesenzentrum, Kindernotdienst), w domu dziecka (Kin-
derheim) dziecka lub w rodzinie zastepcze] (Pflegefamilie).
Sad Rodzinny decyduije, jak dtugo dziecko w takim osrodku prze-
bywa, kiedy i pod jakimi warunkami moze wrécic¢ do rodzicow.

Rodzice, ktérzy znaleZli sie w trudnej sytuacji zyciowej badz
majacy problemy z wypetnianiem zadan rodzicielskich, czesto
niechetnie zwracajg sie do Jugendamtu z pro$ha o pomoc w
obawie, ze zostang odebrane im prawa rodzicielskie a dzieci
umieszczone w o$rodku kryzysowym lub domu dziecka.

Wczesne zwrocenie sie do Jugendamtu i przyjecie propono-
wanej pomocy moze zapobiec interwencyjnemu dziataniu
tego urzedu. Istnieje mozliwo$¢ otrzymania wsparcia rowniez
w jezyku ojczystym.

BEGLEITETER UMGANG
widzenia pod kontrolg

Wedtug niemieckiego ustawodawstwa dziecko ma prawo
do kontynuacji kontaktéw z rodzicami nawet po ich separa-
cji czy rozwodzie. Zarowno matka jak i ojciec - niezaleznie
u kogo dziecko po rozstaniu rodzicéw zyje — majg oprocz
prawa réwniez obowiazek utrzymywania z nim kontaktow.
Sa ponadto zobowiazani umozliwia¢ i utatwia¢ kontakt
dziecka z drugim rodzicem.

Jezelijednak byli matzonkowie/ partnerzy nie potrafig w tym
zakresie wspotpracowad, obwiniajg sie wzajemnie lub po-
dejrzewajag o dziatania na szkode dziecka, sad rodzinny -
majac na uwadze ochrone dobra dziecka - moze zarzadzi¢
spotkania pod opieka kompetentnej osoby. Jej rolg jest
zagwarantowanie bezpiecznego przebiegu tych spotkan,
niedopuszczenie do zagrozenia intereséw dziecka oraz po-
moc obojgu zwasnionym rodzicom w samodzielnym i bez-
konfliktowym organizowaniu tych kontaktéw w przysztosci.
Dlatego duzy nacisk ktadzie sie na towarzyszace tej pracy
porady dla wszystkich zainteresowanych stron.

Brak takich spotkan lub ciagty stres z nimi zwigzany moze
odbic sie bardzo niekorzystnie na rozwoju emocjonalnym
dziecka. Dlatego ustawodawca wprowadzit widzenia pod
kontrola/ opieka na przejsciowy, Scisle okreslony czas.
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Ich celem ma by¢ usamodzielnienie sie tych kontaktéw i unie-
zaleznienie od fachowej pomocy. Z urzedowego punktu wi-
dzenia sensem tych spotkan jest wiec mozliwos¢ kontrolowa-
nia, czy jeden z rodzicow nie wywiera szkodliwego wptywu na
dziecko lub - w skrajnych przypadkach czy nie stosuje metod
szantazu emocjonalnego i nie buntuje dziecka przeciwko dru-
giemu. Jest wiec w zasadzie logiczne, iz osoba, ktéra podej-
muje sie takiego zadania chce moc Sledzi¢ przebieg rozmow,
ktére ma nadzorowac.

7 punktu widzenia rodzica zmuszonego do tej formy spotkan

z wtasnym dzieckiem sa one przewaznie jedyng szansa na
kontynuacje lub nawigzanie bliskich kontaktéw emocjonal-
nych z dzieckiem. Pomimo odczuwanego upokorzenia i po-
czucia niesprawiedliwosci (bo argumenty, ktére do tej decyzji
sadu doprowadzity sa z reguty przez niego negowane i ocenia-

ne jako krzywdzace) nie ma on innej legalnej mozliwosci na

utrzymywanie wiezi z dzieckiem.

Réwniez dla dziecka jest to catkowicie nienaturalne i czesto
niezrozumiate, spotykac sie z ojcem czy matka “pod nadzo-
rem” i nie moc by¢ sobg, tzn. rozmawiad z nimi tak jak dawniej!
Jest to rzeczywiscie niezgodne z interesami zaréwno dziecka
jak i rodzica, by wymaga¢ od nich, aby porozumiewali sie w

nienaturalny dla nich sposob, czyliw obcym jezyku. Pamietaj-

my, ze § 30 Konwencji d/s Ochrony Praw Dziecka ONZ wy-
raznie zabrania osobom prywatnym i instytucjom unie-
mozliwiania dzieciom moéwienia ich wtasnym jezykiem,

podobnie jak wyznawania wtasnej wiary. Madrzy i odpowie-
dzialni rodzice, ktérzy zdaja sobie sprawe z wagi problemu,
nie pozwolg odebrac sobie prawa do decydowania, w jakim
jezyku komunikuja sie z dzieckiem.

Zachecamy wszystkich zainteresowanych do doktadnego in-
formowania sie o przystugujacych im prawach oraz do cier-

pliwego i nieustepliwego upominania sie o nie!
Walka o dobro dzieci nie jest egoizmem, lecz przejawem mi-
tosci i szacunku do nich.

12
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INNE FORMY POMOCY W PROBLEMACH
PSYCHOLOGICZNYCH | PEDAGOGICZNYCH

o KINDER- UND JUGENDGESUNDHEITSDIENST
Dzielnicowy OSrodek Zdrowia Dziecka

« badania kontrolne U2 - U11 (jak u pediatry)

- diagnoza i ewentualne zalecenia terapeutyczne

« porady dla mtodych rodzicow i wizyty domowe

« problemy z karmieniem niemowlecia

« kursy i grupy dla rodzicéw

« badania rozwoju mowy i ewentualne zalecenia
terapii logopedycznej

« szczepienia i porady

« badania dojrzatosci szkolnej i ewentualne wskazania
dotyczace rodzaju szkoty i odroczenia obowiazku szkolnego
« nadawanie statusu integracyjnego dzieciom

uczeszczajacym do przedszkola i Swietlicy

o KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRISCHER
DIENST DER BEZIRKE
Dzielnicowe stuzby psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy

« porady z zakresu zdrowia psychicznego

« psychosocjalna pomoc w sytuacjach kryzysowych

« diagnoza, opinie psychologiczne i medyczne, wskazania
terapeutyczne i mozliwosci pomocy

«wspotpraca ze szkotg, Jugendamtem i innymi instytucjami

o DIAGNOSE- UND BEHANDLUNGSZENTREN /
SOZIALPADIATRISCHEN ZENTREN / KINDER-
UND JUGENDAMBULANZEN (KJA / SPZ)

catosciowa, multiprofesjonalna diagnoza i terapia -

oferty ambulatoryjne, stacjonarne iinne

o NEUHLAND gGmbH

osrodek, w ktorym osoby z myslami samobdjczymi znajda
pomoc i schronienie, porady telefoniczne i online réwniez dla
rodziny i przyjaciot

Tel.: 0308730111

o KINDERSCHUTZZENTRUM

Centrum Ochrony Dziecka - o$rodek dla dzieci, mtodziezy
i rodzicow, porady (rbwniez anonimowe), pomoc

w kryzysach rodzinnych, grupa stacjonarna dla dzieci

do 14 roku zycia

Tel.: 0800 -111 0444 /0306839110
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o KIZ - KIND IM ZENTRUM

pomoc dla ofiar przemocy seksualnej iich rodzin, terapeu-
tyczne oferty dla ofiar i sprawcow przemocy seksualnej
Tel.: 0302828077

o KINDERNOTDIENST

telefon i osrodek kryzysowy dla dzieci, catodobowy telefon

i o$rodek w ostrych kryzysach, mozliwos¢ natychmiastowego
schronienia i uzyskania dalszej pomocy dla dzieci do

14. roku zycia

Tel.:03061 0061

o JUGENDNOTDIENST

osrodek i catodobowy telefon dla mtodziezy i rodzicow ostrych
kryzysach, mozliwos¢ natychmiastowego schronienia i uzyska-
nia dalszej pomocy dla mtodziezy w wieku od 14 do 18 lat
Tel.: 030610062

o MADCHENNOTDIENST
telefon i o$rodek kryzysowy dla dziewczat, catodobowy

telefon w ostrych kryzysach, mozliwos¢ natychmiastowe
schronienia i uzyskania dalszej pomocy d fewczat
w wieku 14 - 18 lat, porady dla rodzj¢o

Tel.: 030610063

o SCHULPSYCHOLOGISCHE

UND INKLUSIONSPADAGOGISCHE BERATUNGS-

UND UNTERSTUTZUNGSZENTREN (SIBUZ)
poradnia szkolna dla uczniow, rodzicdw i nauczycieli,
w problemach z nauka i wagarowaniem oraz mobbingiem,
diagnoza, terapia, wspotpraca ze szkota
Przed poproszeniem o pomoc korepetytora lub podpisaniem
umowy z prywatnym instytutem radzimy wyjasnic¢ ewentualne
deficyty (np. dysleksje, dyskalkulie, ADS, zaburzenia integracji
sensorycznej) u pediatry, neurologa-psychiatry lub w SPZ albo
dzielnicowym osrodku zdrowia dziecka (Kinder- und Juge-
ndgesundheitsdienst). W uzasadnionych wypadkach przy-
stuguje bezptatna pomoci terapia (Lerntherapie).

o MIKKe.V.-INTERNATIONALES MEDIATIONSZENTRUM
FUR FAMILIENKONFLIKTE UND KINDESENTFUHRUNG

mediacje w sprawach rodzinnych, réwniez

miedzynarodowych

Tel.: 03074787879

o MUTTER/ VATER-KIND- KUR
sanatorium dla matki /ojca i dziecka
oraz dla os6b pielegnujacych (Kuren fiir Pflegende)

o SILBERNETZ

Tel.: 08004 70 80 90

linia telefoniczna, ktéra oferuje pomoc osobom starszym
i samotnym (w jezyku niemieckim)
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o OFERTY ORGANIZACJI POZARZADOWYCH o AA-BERLIN

Caritas, Diakonie, AWO, Deutsches Rotes Kreuz Tel.: 0157 506 384 09

znajdziesz na stronie: Anonimowi Alkoholicy sa wspdlnota oséb, ktorzy dziela sie
www.rodzinawberlinie.de nawzajem doswiadczeniem, sitg i nadzieja, aby rozwiazac
www.polkiwberlinie.de swoj wspdlny problem i pomagac innym

w wyzdrowieniu z alkoholizmu
E-Mail: admin@aa-berlin.de
Polskojezyczna Infolinia AA Niemcy:
Tel.: 22125079477

o BIG HOTLINE

Tel.: 03061103 00

dla wszystkich kobiet, ktore w swoim zwigzku
dodwiadczaja lub doswiadczyty przemocy fizycznej,
psychiczneji seksualnej;

porady - i w razie potrzeby - pomoc na miejscu; telefon
czynny jest codziennie i przez catg dobe
OGOLNOKRAJOWA BIG INFOLINIA - Tel.: 0 8000 - 116 016

0 LARA
Tel.: 0302168888

os$rodek pomocy kryZySOWGJ i poradmctvva dla Kobiet - Ofiar
gwattdéw i molestowania seksualnego

E-Mail: beratung@lara-berlin.de
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Q .
3 Polki

w Berlinie.x.

WSPIERAMY i INFORMUJEMY

JesteSmy polskojezyczng grupa kobiet w Berlinie, ktéra
wspiera i pomaga poszerza¢ wiedze poprzez warsztaty,
szkolenia, spotkania, konferencje, wydarzenia rodzinne
oraz networkowe.

Grupy docelowe prowadzonych przez nas projektow to
wszystkie kobiety: zarbwno przedsiebiorczynie, stawiajace
pierwsze kroki na niemieckim rynku, jak i mtode matki, po-
trzebujace poczucia wspdlnoty i zrozumienia. Wspotpracu-
jemy z wykwalifikowanymi specjalistami réznych obszarow
wiedzy.

ZAPRASZAMY!

networking@polkiwberlinie.de
szkolenia@polkiwberlinie.de

002

www.polkiwberlinie.de

Jednym z naszych projektow jest
KOBIECA MANUFAKTURA ROZWOJU,

ktora powstata z potrzeby stworzenia przestrzeni do wymiany
mysli, inspirujgcych spotkan i otwartych dyskusji. Formuta ta
daje takze okazje do przedstawienia kobiet, ktorych droga ma
postuzy¢ innym jako inspiracja, a osobiste doswiadczenia bo-
haterek naszych networkowych spotkan mogg doda¢ odwagi
do podejmowania $Smielszych decyzji. Czasem chodzi przeciez
o ten pierwszy krok.

Jesli szukasz inspiracji, poszukujesz drogi dla siebie, nie wiesz
jak zacza¢, a moze po prostu szukasz nowych przyjazni i no-
wych kontaktow, KOBIECA MANUFAKTURA JEST DLA CIEBIE.

Na Facebooku znajdziesz zawsze aktualne informacje
0 WARSZTATACH, SZKOLENIACH i SPOTKANIACH:

« Polki w Berlinie e.V.
« Poradnik Berlinczyka - Polki w Berlinie e. V.
« Kobieca Manufaktura Rozwoju w Niemczech
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AUTORKI:

Janina Linek, psycholog
janina.linek@psycholog-rodzinny.de
Danuta Stokowski, psycholog
danuta.stokowski@psycholog-rodzinny.de

www.rodzinawberlinie.de

Koordynacja, redakcja, projekt:
Marzena Nowak, zatozycielka i przewodniczaca Polki w Berlinie e. V.

marzena.nowak@polkiwberlinie.de

Sklad:
Magda Wlizlowska
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i . Tres¢, uktad graficzny, forma tej publikacji i jej
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poszczegdlne elementy sg chronione prawami

Drukarnia Druksystem autorskimi. Dokonywanie w nich zmian i kopio-

www.druksystem.de wanie jest zabronione. Publiczne prezentowanie

biuro@druksystem.com.pl

tel.: +48 668 026 948

i rozpowszechnianie publikacjijest dozwolone za

zgoda Stowarzyszenia Polki w Berlinie.

informacje
oraz porady
psychologiczne

RODZINA
W BERLINIE

POMAGAMY OSOBOM:

- majacym ktopoty wychowawcze lub rodzinne,

- znajdujacym sie w trudnej sytuacji rodzinnej np.: choroba,
konflikty partnerskie, rozwad,

- zatroskanym rozwojem dziecka lub zaburzeniami jego zachowania,

- mtodziezy zmagajacej sie z lekiem, rosnaca niecierpliwoscia
czy agresja, stanami depresyjnymi,

- majacym trudnosci w integracji spoteczne;j,

- starszym i samotnym.

Odwiedz nasza strone, na ktérej znajdziesz wiele
cennych dla siebie informacji:
www.rodzinawberlinie.de
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